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પુસ્તજનું નામ ડ થાર 
વિષ્ય 0967 * 2, 


નિવેદન, _ 


શાળારાઉ રભાઇ 


અભ્યાસી વગેને સરલ્યતાથી બોધ થઇ શકે તેવા ખાસ 
ઉદ્દેશથી, કોઈ પણુ ર્હેસ્ય-રહી ન જાય તેટલા માટે પૂરતું 
લક્ષ્ય આપી-મા શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતાને ત્રીજે અધ્યાય 
“ કયોગ ”-કાબ્યના રૂપમાં બહાર મૂકવા ઉશેદ રાખી છે. 


વિષયની ખાસ પ્રસ્‍તાવના શું લખવી હોય | માત્ર 
આ યુતિ-સ'બ'ધે-એટલી આશાન-રાખી શમુ' કે વાંચક વડી- 
આ અધલ્પકાર્યની યોગ્ય કદર કરી મને-ખીજા શરધ્યાયો 
ખહાર મૂકવા ઉત્તેજત કરે, 


આ અધ્યાય છપાવવા માટે ખાસ આગ્રહુ મારા સ્નેહી 


શ્રીયુત મેઘજી દાનાભાઇના છે; તેમણુ છપામણીને લગતું, 


ખર્ચ પણુ આપવા કખૂલ કયું છે; તો તે. ખાતર તેમની 
લાત્રણી માટે ધન્યવાદસહું માભાર માનું છુ, આ કૃતિમાં. 
ક'ઈ ક્ષતિ નેવામાં આવે તો તેની ક્ષમા આપી-સારગ્રાઢી. 
વગ' મને સૂચના આપશે તો ભવિષ્યમાં-બીજા અધ્યાયે। , 
માટે હું' વિશેષ લક્ષ્ય આપી શકીશ. ઇત્યોમ, 


* વિદયાર્થીભૂવન '' લી. સેવર 
અ'જાર કચ્છ, કેશવવિજય ધોળકિયા. 


દ્વારો 


કેર્મમોશ. 


ગીતા તકે અધ્યાય ત્રીને-કર્મયૌંગ કથેલં છે, 
તશવુ* જગત્‌ નિષ્કામ કર્મે (આ) યોગ ધરતાં સહેલ' છે. 


અર્જત કહે છે હે જનાર્દન | આપના મનને વિષે- 
છે-કર્મ કરતાં ખુદ્ધિયોગે શ્રેષ્ઠતા નરની દીસે; 

તો કૃષ્સુજી ! આ યુદ્ધનાં ભારે ભય'કર કમેમાં 

શા માટ પ્રેરો છો મને-વિપરીત આવા ધમેમાં ? 
મિશ્રિત વચનો આપનાં-થી-ખુદ્ધિ મોહિત થાય છે 
માટે કહે નિશ્ષય કરી-મમ શ્રેય કેમ સધાય તે, 
ભગવન્ત કહે નિષ્પાપ હે ! આ લે।ક ઉભય પ્રકાર તે. 
છે, જ્ઞાનનિષ્ઠા, કર્મનિષ્ઠા, પ્રથમ મમ ઉદ્ગાર છે; 
જ્ઞાનાધિકારી સાંખ્યવાળા, સ્ઞાનયેગી થાય છે, 
કર્માધિકારી, કર્મયોગે, કમયોગી ગણુય છે; 

એ ઉભયની નિષ્ઠા જગતૂમાં-ઉશય રીત સધાય છે, 
આ બે પ્રકારે સ્થિત રહીને યુશળ થોગ સધાય છે. 
વર્ણાશ્રમાથિત કર્મ કરવાં જ્ઞાનની તિણ વડે) 
નિષ્કામ ફર્માર'ભ વિષ-નેષ્કર્મ્ય સુખદ ના મળે; 
ચિતશુદ્ધિ વિષ્‌-ભગવદ્ારાધતરૂપ-કર્મા ત્યાગીને, 
તા સિદ્ધિ મળતી તામના સન્યાસી કે વેરાગીને; 


ડ 


ક્ષણુ એક પણુ વિષ કર્મ-જગમાં-ઝૃહી શકે ના કે કદા 
સત્વાદિ ચુણ પ્રકૃતિજનકને [ર્મમાં પ્રેરે સઢા, 
સ'ભાર્તો શખ્દાદિ વિષધા-કર્મ ઇન્દ્રિય વશ કરે; 
અજ્ઞાતી, ભંગી, મૂહ-શિથ્યાચાટ્રી-ર]' સિદ્ધિ ધરે? 
જ્ઞાનેન્દ્રિયા મતની કરી વડ્ઞાઝ્ત્યાગ ફેળ-ઇંચ્છા કરે, 
નિષ્કામ કસો આદરી, નર શ્રેષ્ઠ સિદ્ધિને ધરે; _ 
માટે નિરન્તર-નિત્યનેસિત્તિક-કમાને કરી, 

અર્જીત | -થા તું કર્મયોગી, ધર્મે ઉત્તમને ધરી; 
જેવળ ન ફરતા ફર્મ ફરતાં શ્રેષ જે ફર્મા કરે; 
કર્માયર્ણુ વિષુ જગત્‌માં નિર્વાહુતુ' પણ ના મળે; 
જગ; યજ્ઞ વિષ ફર્મા કરે-બન્ધન ધરે; એ ખ્યાલ કવ; 
પ્રભુ પ્રીતિ અર્થે ફૂળેચ્છા વિણ-ઉડે ! તુ' તુજ ફર્મ ફર્‌% 
પૂર્વે સૃજન કાળે, પ્રજા, યજ્તાધિકારીને કરી, 
પ્રીતે પ્રજાપતિએ કહ્યુ-“ આ યચરાકમો આદરી- 
વૃદ્ધિ સદા પાસો “-તમારી યર ઉત્તમ સ્હામ છે ” 
ઇચ્છિત ભોગો અધેતી તમ 'કામધેત્ુ! ગણાય એ ” 
સ'તોષજે સે દેવને દેવો સદા સતલોષશે-(તમને) 
યજ્ઞા, તમારા ઉશયના-સે। ઉશ્ચ ભાવો પોષશે, 
દૈવ થશે જે તૃપ્ત શ્રસે, પૂરશે મત વાંચ્છના 

[ગો નહિ', કો ભોગ; દાતા દેવને અપ્યો વિના 
જે યસથી ખાકી રહેલા, ભોગને ભોગે સદા, 
સત્પુરૂષ તેવા-ક્મબ'ધન, પાર્થ | પામે ના કહા; 


હ 


જે અન્ન પોતા માટ રાંધી ભોમવે છે; સવેદા; 

ફહે છે પ્રજાપતિ, પાપી, પાપો ભોગવે છે તે સદા; 
ઉત્પન્ન થાએ પ્રાણીએ શે, અજ્ઞી જગમાં ખરે, 
એ અન્નની ઉત્પત્તિ-જળવૃષિ-સદા' જગમાં કરે; 
એ વૃષિ થાએ “યજ્ઞથી” એ યર “કમે” થાય છે, 
અર્જીન | આવી રીત જગમાં કરે સખ્ય ગણાય છે. 
એ કમે સૈ ઉત્પન્ન થાચે-“વેદથી” તું જણુજે- 
એ “વેદ અક્ષર બ્રહ્મથી”-પરમાત્મતત્વ-પ્રમાણુજે; 


સર્થત્ર વ્યાપી બ્રહ્મ-અવિતાશીજ-તેમાં સ્થિત છે; 
આ જીવ-શરરોર સહિત નિત્યે યજ્માં પ્રતિષ્ઠિત છે; 
બહિ' ખ્રહ્મ નાસે પ્રમૃુતિ-એ પ્રકૃતિ રૂપ શરીર છે, 
એ શરીર કમને કેરે, એ શરીર ધારી “જીવ છે;” 
આ ચક્ર; બ રીતે, પ્રવર્ત્યુ છે, પ્રભુ દચ્છા થકી, 
તે થફતે ના અનુસરૈ-તે વ્યથે જીવે છે તકી; 

જે કર્મ-કે-સ્ાનાધિકારી, યર્ર આદિ ના કેરે, 

તે પાપથી ઇન્દ્રિય પોષી-બ્ય્થે જીવનને ધરે; * 
અધિકારી, ભાત્મસ્વરૂપમાં, આન'8 તૃપ્તિ પધારશે, 
કર્તવ્ય તેને ક'ઈ નથી (જેને) સ'તોષ આત્માથી થશે; 
તેને પ્રચાજન ક'ઈ નથી, કરવાં ન કરવાં કમેને, 
સ'બ'ધ કે સ્વારથ થ#ી-ના પાળતો કે ધર્મને; 
મેરૂથી તૃણ પર્ધત નિસ્પૃહું જાતી આ સ'સારમાં, 
ખધન નહિ જગમાંદીં બ્રહ્માપેષુ સુકર્મ પ્રફાયેમાં, 


પ 


માટે તુ' ભજીન કર્મ કર, ઈચ્છા તજીને ફળ તણી” 
કત્રિય ધર્મ બજાવ-દ્રેદિ-રાખ નો માયા ભણી ! ... 
તજી ફૂળાકાંક્ષા-વીર જે, કર્તવ્ય કર્મે વિચારશે, 
પ્રાત્તિ પરમ પદની, બજાવી ધમેને-તે ધારરૈ; 


જનકાદિ મહાત્મા સિદ્ધિ પામ્યા-એજ કેસોને કેરી, 
ત્યમ લેકે સ'ગ્રડૅ કાજ પણુનતું કર્મ કર હિસ્મત' ધરી, 
જે શોષ પુરૂષા આદરે; તે અન્ય પુરૂષો પષુ કરે, 
સે શ્રેણ પુરૂષાનીજ રીતો લેક પષુ શેર અનુસરે; 
હે પાર્થ આ સ'સારમાં, કર્તય મારે .કે'ઈ નથી; 
તો પણુ પ્રવું કર્મમાં-અભિલાષ સુજને ક'ઈ નથી; 
આળસ તજીને માત્ર તિત્યે-વતું છ્ઠું' મમ કર્મમાં, 
વું નહિ જે તેમ-(તો) લોકો ન રહેશે ધર્મમાં; 
હું' કર્મમાં વતું નહિ-જ્ુજ માર્ગમાં સૈ જન જરી, 
ડું' કર્મ ને ના આદરૂ'-તો બ્રછ્ આ ત્રિભુવન થશે; 
વિણુ કમે કર્તા વણુસ'કરના જગે કહેવાઉ' હુ, 
વળી પ્રજા કેરો-નાશ કેશ્નારો-સદાનો થાઉ હું 
આસપ્ત થઈને કર્મે ફળમાં, કમ અજ્તાની કરે, 
બાસક્તિ તજીને કસ કરવાં સનીના એ ધર્મ છે; 
વિદ્દ્જનાએ-માત્ર લેકાચારની બુદ્ધિ ધરી, 

કરવાં સદા નિષ્કામ કસા વેદની આર્ઞા ખરી; 

સા કમેમાં આસફ્તિ વાળા-અસજન કર્મો કરે, . 
વિદ્દાન્‌ તેની ખુદ્ધિમાં-કદી ભેદ ભરશે નહિ' ખરે; 


દ 


પણુ-ચુષ્તિથી, લે અસ પાસે-પ્રીતે કમે કચદ્ચરી, 

તે અસ્જન પ્રણુ સશ્લ રીતે કશે કશ્તાં કભશે; * 

આ ત્રિચુણુમયો માયા તણાં શુણુ કમે સઘળાં થાદરે, 
અહુ'કારી આદ્યા-“ હું' કડ છુ' ” એમ માનીને ફરે; 
સમજી ,વિભાશ્વે કમેના-સહું તત્વ જ્ઞાની જાણુતા, 

જે ગુણુ પ્રવર્તે ચુણુ મહો--એ વાત સત્તાની માનતા; 

હે મહાબાહો |! સમજજે, આસક્તિ છેડી કર્મમાં,- 
સહુ કમે કરતા ચોગીએ-અજ્ઞાની રહે છે ભર્મમાં; 
પ્રકૃતિ તણા! ગુણુ કમૈથી-જે મૂઢ સત્ય ન જાણુતા, 
આસક્ત સત્વાદિગુણૅ-થઈ-ફૂળેચ્છામાં માણુતા; 

એ મ'દખુદ્ધિ લોકને-સવેસ પુરેષે, ધમેથી, 

ના રેકવા, ફોદી-ચળાવી, સરળ એનાં કમથી; 

જો કર્મ અર્પી મુજ વિષે આત્મા મઉ ચિત્ત અચળ કર્‌ ! 
આશા અતે મમતા વિનતા, સ'તાપ તજીને યુદ્ધ ફર્‌ ! 
જે, દોષ દેષ્ટિ ત્યાગીને, શ્રદ્ધા ધરી મારા વિષે,- 
સિધાન્ત મમ-ધારે,-ફસે નહિં' કર્મતા બ'ધન વિષે; 
પણુ દોષ દેછિ રાખીને-મમ મત નહિ' સ્વીકારશે, * 
સૈ સ્તાનમાંહી' 'વિવેકહાણુ, પ'ડેત તેને ધારશે; 

જ્ઞાની પુરૂષ પણુ પ્રકૃતિસદૂશ સ્વભાવથી ચેષા કરે, 
પ્રાચીન એવી વાસનામય પ્રાણી-નિગ્રડૅ શુ' ધરે | 


ઈ-્દ્રિય ઇન્દ્રિય અથમાં પોતે પ્રવતિને રહે, 
એ રાગ-દ્રેષ પ્રકાર છે, તું ઇન્દ્રિયાધીન નવ રહે; _ 
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નરને કેરી વશ, ઇન્દ્રિયો, અરિ સમ કેરે પરિણામષે, 
એ શકુ સમ, મન ઇન્દ્રિયોને;-જીત-ધાશી હોમને; 
નિજ ધર્મ છે મૂઉતે!-જબમા ભજી ડરનાર તે; - 
પરધર્મ શયપ્રદ જાણીને, નિજ; ક્ષાત્ર ધેર્મ વિચારને | 
નિજ ધર્મમાં મરવુ' ભલુ', એ ટંદયમાં ઉતારજે, . 
નિજ ધર્મ તજી પચ્ધર્મ તુ' સ્વષ્તે નહિ' સ્વીકારજે; 
અર્જીન પુછે ઉં, હે પ્રભા ! સમજ્યો હું' સૌ આ ધરીને 
પણુ પ્રશ્ન પુછુ' આટલે, સુજ ભાંગને સહું ભમેને.- 


ઈચ્છા વિના પુરૂષો, પરાણે પાપ આચરણે કરે, 
કેદી કાય થાય બળાત્કારે-પ્રેરણા કેની ખરે ? 


ભગવાન કહે, સે! પુરૂષને વિષયો મહો' લઇ જાય છે, 

એ “ દુટ કામ” ! રજેગુણી, મહાપાપી એજ ગણાય છે, 
અત્યન્ત વિષચો! સેવીને પણુ તૃસ કદિ ન થાય તે, 
મહાભક્ષ કરનારો, અધમ, તે (કામ) કોધરૂપ જણાય છે; 
તે વૈરી સુક્તિ માગેનો-એ “કામ”થી ભૂલે નરો; 

માટે તું અર્જીન જાણુ, સોમાં “કામ” મૂળ મહી' ખરે; 
જ્યમ અગ્નિ આચ્છાદિત થઇને ધૈંમ્રથી ૯'કાય છે, 

ને સૈેલથી દપધેણુ તણા પટ, મલિન જેમ જણાય છે, 
ચારે તરફથી ચર્મ એરે, ગભે જ્યમ 6'કાય છે, 


હ 


ત્યમ ગુપ્ત વિષચે। વાસનાથી આત્મજ્ઞાન. છુપાય છે? 
રાની તણા જે નિત્યનો, વેરી, વિરોધી “કામ” છે, 
એ ર્રાનને હાંકે સહા | કૈન્તેય | તે બળવાન છે; 
ઈન્દ્રિય મન ખુદ્ધિ બધાં, એ કામનાં અધિષ્ઠાન છે; 
તે ઇન્દ્રિયો બ્યાપારથી, ઢાંકી સદા દે જ્ઞાનને. 
માહિત થાતો જીવ અજ્ઞાની, પ્રખળ છે કામ જ્યાં, 
ઈ-ન્દ્રિયવશ રહી જ્ઞાની પણુ, ભૂલી ધરૈ વિશ્રામ ત્યાં; 
હે ભરતમુળમાં શ્રેષ્ઠ અજીન | જીત એવા કામને, 
ઈન્દ્રિય-મન-ખુદ્ધિ-કર્‌ી વશ, રાખી હેચે હામને; 

એ સાનને વિજ્ઞાનનો હેણુનાર પાપી ધારજે, 

રહી નિયમમાં અજુન | શગુ કામને સ'હારજે; 

છે ઇન્દ્રિયા પ૨ દેહથી મન, ઇત્દ્રિયાથી ૫૨ ખરે; 
મનથી સમજ પ૨ ખુદ્રિને-૫૨ ખુદ્ધિથી-“તે૧?' છે ખરે? 
અજુન આજ પ્રકારથી ખુદ્ધિથી પર જાણુ-- 

આત્મા, મનથી એળખી તેતુ' ધાર પ્રમાણુ. 


દુઃખકેર ફુજે્ય કામની રીત સૈ વિપરીત, 
નિશ્ષલ મન ખલને ધરી “ કામ શગઞુને જીત, ” 


ઉરે 








૧ આત્મા, ક 


